
Seznam věcí na tábor

⛺ Do stanu

Spací pytel – ideálně pro pohodlné spaní při teplotách kolem 5 °C

2× deka – jedna na matraci, druhá na přikrýtí

Ešus, hrníček s uchem, lžíce a lžička – jsou lepší větší nádoby

Kapsář nebo organizér do stanu + kolíčky

Pytel na špinavé prádlo

👕 Oblečení

Spodní prádlo a ponožky – na každý den + navíc

Pyžamo / oblečení na spaní

Tepláky

Mikina

Triko (ideálně dlouhý rukáv)

Trička a mikiny:

5× tričko s krátkým rukávem

3× tričko s dlouhým rukávem

3× mikina

1× bunda proti větru

Tepláky a kraťasy – ideálně po třech kusech

Pláštěnka

Věci ke koupání

plavky

větší ručník (osušku)

sluneční brýle

plavecké pomůcky (kruh, rukávky - pokud dítě neumí plavat)

Pokrývka hlavy - kšiltovka nebo klobouk

Tématický obleček – na večerní nástupy (téma: Cesta kolem světa za 14 dní)

Doporučené vybavení a oblečení pro účastníky
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🥾 Obuv

2× pevná sportovní obuv (ne sandále)

Holínky

Nazouvací pantofle k vodě

Sandále (volitelné)

🧼 Hygiena

2× ručník (na obličej, na sprchování)

Žínka nebo houba

Mýdlo a šampon

Zubní kartáček a pasta

Krém na opalování

Repelent

🎲 Volný čas a drobnosti

Nůž

Bateriová svítilna + náhradní baterie

Psací potřeby a poznámkový blok

Gumičky, sponky, čelenky (hlavně pro dívky)

Ortézy, bandáže a návleky (pouze pokud je Vaše dítě již nosí)

Batůžek na výlety

Kapesníky (látkové i papírové)

Menší kapesné (lze uložit u vedoucích)

🚫 Co nedoporučujeme brát

Mobilní telefony, tablety, elektroniku

Drahé a značkové vybavení

Šperky

Velké množství peněz

Mobily je možné po domluvě uložit u hlavního vedoucího. 
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